
Список запрещенных продуктов в лагере 

❏ Любые напитки   (в том числе газированные напитки и 

соки); 

❏ Сухие соки и напитки, супы и макароны быстрого 

приготовления; 

❏ Чай и кофе  (в любом виде); 

❏ Шоколад и шоколадные конфеты; 

❏ Печенье с начинкой; 

❏ Чипсы, сухарики и крекеры со всевозможными добавками; 

❏ Фастфуд; ( в том числе: Макдоналдс, KFC, Burger King и пр.!) 

❏ Колбасные изделия и сыр; 

❏ Рыбные и мясные изделия, и консервы; 

❏ Жевательные конфеты и резинки; 

❏ Молочные изделия, в том числе йогурт, творожки, 

молочные коктейли; 

❏ Фрукты и ягоды   (В том числе КЛУБНИКА, ЧЕРЕШНЯ, 

МАЛИНА, АРБУЗ, ДЫНЯ и другие); 

❏ Овощи; 

❏ Жареное, печеное, в том числе пироги, чебуреки, наггетсы, 

а также маринованные продукты; 
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